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ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 
И

н
д
ек

с 
Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 
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о
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а
тт

ес
та

ц
и

и
 (

се
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) 

Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час.) 

Обязательная I курс II курс III курс 

 

В
се

го
 

в том числе: 1 сем. 

 

17  

 нед. 

 

 

 

 

 

2 сем. 

 

23 

 нед 

 

 

3 сем. 

 

17 

нед 

4 сем. 

 

23 

 нед. 

5 сем. 

 

17 

  нед. 

6 сем. 

 

23 

нед. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ОД Обязательная часть цикла  

дисциплин общего среднего 

образования 

 

 

 

1476 1188 288 662 814     

ОД.01 Русский язык Эк/2 88 88  48 40     

ОД.02 Литература ДЗ/2 118 118  76 42     

ОД.03 История ДЗ/2 136 136  60 76     

ОД.04 Обществознание ДЗ/2 108 108  48 60     

ОД.05 География ДЗ/2 72 72  20 52     

ОД.06 Иностранный язык  ДЗ/2 82  82 42 40     

ОД.07 Математика Эк/2 206 206  106 100     

ОД.08 Информатика ДЗ/2 98 58 40 38 20/40     

ОД.09 Физическая культура ДЗ/2 82 12 70 12/30 /40     

ОД.10 ОБЖ ДЗ/2 68 20 48 20 /48     

ОД.11 Физика, астрономия ДЗ/2 88 68 20 28 40/20     

ОД.12 Химия Эк/2 144 120 24 60/12 60/12     

ОД.13 Биология Эк/2 144 120 24 60/12 60/12     

ИП.01 Индивидуальный проект 

(история) 

ДЗ/2 32   16 16     
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ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

 
И

н
д
ек

с 
Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 

Ф
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о
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 (
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) 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по 

курсам и семестрам (час.) 

М
ак

си
м
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ь
н
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еб
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зк

а
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о
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Обязательная II курс III курс 

 

В
се

го
 

в том числе: 3 сем. 

 

17 

нед 

4 сем. 

 

23 

 нед. 

5 сем. 

 

17 

  нед. 

6 сем. 

 

23 

нед. 
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о
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

СГ Социально - гуманитарный цикл  

 

576 

 

192 

 

384 92 292 108 132 96 48 

СГ.01 История России ДЗ/4 48 16 32 32  20 12   

СГ.02 Иностранный язык  в профессиональной 

деятельности 

ДЗ/5 136 46 90  90 /36 /36 /18  

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности ДЗ/6 102 34 68 20 48   20 /48 

СГ.04 Физическая культура ДЗ/5 136 46 90 12 78 12/20 /32 /26  

СГ.05 Основы бережливого производства ДЗ/5 48 16 32 20 12   20/12  

СГ.06 Основы финансовой грамотности ДЗ/4 48 16 32 20 12  20/12   

СГ.07 Русский язык и культура речи ДЗ/4   40  40 /20 /20   

ОП Общепрофессиональный цикл  816 272 544 250 216 220 280 44  

ОП.01 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ДЗ/4 78 26 
52 12 40 

12 /40   

ОП.02 Анатомия и физиология человека Э/4 210 70 140 100 40 100 /40   

ОП.03 Основы патологии ДЗ/4 66 22 44 16 28  16/28   

ОП.04 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 

ДЗ/4 60 20 
40  40 

/20 /20   

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии ДЗ/4 48 16 32 16 16  16/16   

ОП.06 Генетика человека с основами медицинской 

генетики 

ДЗ/3 48 16 
32 16 16 

16/16    

ОП.07 Фармакология ДЗ/4   64 24 40  24/40   

ОП.08 Психология ДЗ/4   64 24 40 24 /40   

ОП.09 Гигиена и экология человека ДЗ/3 48 16 32 16 16 16/16    

ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной  

деятельности 

ДЗ/5   
44 26 18 

  26/18  
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Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по 

курсам и семестрам (час.) 

М
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Обязательная II курс III курс 

 

В
се

го
 

в том числе: 3 сем. 

 

17 

нед 

4 сем. 

 

23 

 нед. 

5 сем. 

 

17 

  нед. 

6 сем. 

 

23 

нед. 
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1 2   3 4 5 6 9 10 11 12 

 Профессиональный цикл  2064 688 1376 328 1048 270 316   

ПМ.0

1 

Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

кЭ/4 378 126 252   270    

МДК 

01.01 

Обеспечение безопасной окружающей среды 

в медицинской организации 

ДЗ/3 84 28 56 12 44 12/44    

МДК. 

01.02 

Общий уход за пациентами 

 

ДЗ/3 294 98 196 16 180 16/180    

УП.01 Учебная практика    18  18 18    

ПП.01 Производственная практика    72    72 66  

ПМ.0

2 

 

 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

 72 24 48       

МДК 

02.01 

 

Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры 

ДЗ/5 72 24 48 12 36   12/36  

УП.02 Учебная практика    18  18   18  

ПП.02 Производственная практика    36     36  

ПМ.0

3 

 

 

 

Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового 

образа жизни 

 252 84 
168 

 

 

 

  

 136 32  

МДК 

03.01 

Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные периоды 

ДЗ/4 156 52 104 

 

40 

 

64 

 

 40/64   

МДК 

03.03 

Профилактика неинфекционных 

заболеваний 

ДЗ/5 48 16 32 

 

12 

 

20 

 

  12/20  
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МДК 

03.03 

Вакцинопрофилактика 

 

ДЗ/4 48 16 32 

 

12 

 

20 

 

 12/20   

ПП.03 Производственная практика    36     36  

ПМ.0

4 

 

 

 

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях 

и (или) состояниях 

кЭ/6 1068 356 
712 

 

 

 

  

 212 404 192 

МДК 

04.01 

Сестринский уход за пациентами 

терапевтического профиля 

Э/4 270 90 180 

 

60 

 

120 

 

 60/120   

МДК 

04.02 

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 

Э/5 222 74 148 

 

44 

 

104 

 

  26/96  

УП.04

.02 

Учебная практика 

 

   36 

 
 

36 

 

  36  

МДК 

04.03 

Сестринский уход в педиатрии 

 

Э/5 222 74 148 

 

44 

 

104 

 

  26/96  

УП.04

.03 

Учебная практика 

 

   36 

 
 

36 

 

  36  

МДК 

04.04 

Сестринский уход за пациентами в 

акушерстве и гинекологии 

ДЗ/5 78 26 52 

 

16 

 

36 

 

  16/36  

МДК 

04.05 

Сестринский уход при инфекционных 

болезнях с курсом ВИЧ-инфекции и 

эпидемиологии 

ДЗ/5 78 26 
52 

 

16 

 

36 

 

  16/36  

МДК 

04.06 

Сестринский уход за пациентами 

неврологического и психиатрического 

профиля 

ДЗ/5 78 26 
52 

 

16 

 

36 

 

  16/36  

МДК 

04.07 

Сестринский уход в онкологии ДЗ/6 48 16 32 

 

12 

 

20 

 

   12/20 

МДК 

04.08 

Сестринский уход в офтальмологии 

 

ДЗ/6 48 16 32 

 

12 

 

20 

 

   12/20 

МДК 

04.09 

Сестринский уход в дерматовенерологии 

 

ДЗ/6 60 20 40 

 

16 

 

24 

 

   16/24 

МДК 

04.10 

Сестринский уход во фтизиатрии 

 

ДЗ/6 48 16 32 

 

12 

 

20 

 

   12/20 

МДК 

04.11 

Инструментальная диагностика 

 

ДЗ/6 48 16 32 

 

12 

 

20 

 

   12/20 

МДК 

04.12 

Основы реабилитации 

 

ДЗ/6 54 18 36 

 

16 

 

20 

 

   16/20 

ПП.04 Производственная практика    108    36 72  

ПМ 

05 

Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме 

 96 32 64 

 
  

   64 



6 

 

МДК. 

05.01 

Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме 

ДЗ/6 54 18 36 

 

 

16 

 

 

20 

 

 

   16/20 

МДК. 

05.02 

Медицина катастроф 

 

ДЗ/6 54 18 36 

 

16 

 

20 

 

   16/20 

ПП.05 Производственная практика    36      36 

ПДП Преддипломная практика    144      144 

УП, 

ПП 

Учебная практика, производственная 

практика 

   
540   

    

ГИА Государственная итоговая аттестация    108       

 ВСЕГО  4428       

          

 

ДЗ - дифференцированный зачёт 

Э – экзамен 

кЭ – квалификационный экзамен               

 

 

 

 

 

В
С

Е
Г

О
 

 

Дисциплин и МДК                           37  13 15 12 9 

Учебной практики                            3    3  

Производственной практики           8   3 4 1 

Преддипломной практики               4     4 

Экзаменов ( в т.ч. 

квалификационных) 6 

  3 2 1 

Дифференцированных зачётов        33  4 11 9 9 
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